
     
 

        

             後半戦に臨む気持ち 
                                 校 長 野本 慶人 
 

酷暑、最高気温、熱中症警戒アラート、ＷＧＢＴ…この夏も悩まされ続けましたが、先週あたり

からやっと「暑すぎた夏」が終わる気配を感じられるようになりました。日差しや空気が夏から秋

へと日に日に様相を変え、何をするのにもよい気候となってまいりました。夏休み以降、部活動で

は、新人戦に向けて２年生が中心となり準備を進めてきました。先週から各種目、熱い戦いがスタ

ートしており、順次結果が報告されております。その結果に対し、様々な思いを抱いていることと

思います。今までの練習を振り返り、次の目標や決意を見出した人もいることでしょう。 

また、部活動だけでなく、後期生徒会選挙に向け、街頭あいさつに始まり、後期生徒会の組閣、

各種委員会も新体制スタートされます。今日から１０月、年度の後半戦に入りました。 

 

私は、部活動指導をしている頃、後半戦の戦い方について考えさせられた経験があります。試合

では、その日その時により、様々な展開となります。立ち上がりで調子のいい時、予想と違う展開

の時、予想通り先取点を取られ、雰囲気の良くないままに後半戦を迎えること等、様々です。しか

し、どんな展開をしていても「流れ」が変わったり、「転機」と思える瞬間が来たりと、終わってみ

るとやはり「試合終了までは何があるかわからない。後半や終盤で仕切り直しを意識することはと

ても大切なことだ。」という経験を何度もしてきました。１，２年生にとっての部活動や学校生活が

リスタートする今が、３年生にとっては学校の中心、最前線を退いて、進路に向かう今がまさに「後

半戦のスタート」と言えるのではないでしょうか。折り返し地点では、これまでを振り返るととも

に、これからの自分を(チームとして)どうしていきたいかを考える大切な時期です。 

 

前半戦を振り返ると、部活動や行事、日々の授業の中で、皆さん一人ひとりはさまざまな経験を

積んできたことと思います。その中で「うまくいったこと」もあれば、「思うようにいかなかったこ

と」もあったでしょう。でも、それら全てが“学び”であり、“成長”につながっています。後半

戦は、これまでの経験を活かして、もう一歩前に進むチャンスです。「やり残したことはないか？」

「もっと頑張りたいことは何か？」そんなふうに自分に問いかけながら、日々を過ごしてみてくだ

さい。大切なことは、“完璧”を目指すのではなく、“前より一歩成長する自分”を意識すること

です。失敗を恐れず、挑戦する気持ちを大切にしましょう。みなさんの頑張りを全力で応援してい

ます。 

 

保護者の皆様、地域の皆様のご理解とご協力のおかげで、生徒たちは安心して生活を送っており

ます。多くの経験がいずれは大きな変化や成長を生み、目標を見定めていることが推進力となりま

す。後半戦も引き続きどうぞよろしくお願いいたします。 

笑顔あふれ、愛と夢のある学校 
 

＜自立貢献＞ 

学：学び続ける 
恕：思いやれる 
錬：たくましい 

１０月号  令和７年１０月１日  

 

宮内中だより 



新チームで挑む新人大会 

9 月 24 日(水)～25 日(木)に陸上新人班大会、25

日(木)～27 日(土)に他競技の新人大会が実施されま

した。どの部も新チームとなってからの初めての大

会でした。生徒は日頃の練習の成果を発揮するよう

一生懸命頑張っていました。主な大会結果について

は、次号で紹介します。 

 

＜第30回埼玉県ジュニア競技会 中学生の部＞ 

 第 3位：1年 松元 聖ノ佑 ※全国大会出場 

 9月 2日(火)北本市長・教育長へ

の表敬訪問を行いました。これまで

の努力と今後の目標などについて、

堂々と話していました。 

 

＜読書感想文コンクール＞ 

 優良：2年 松野 未来、河野 志保 

 

＜発明創意くふう展及び児童生徒研究発表会＞ 

 入選：3年 大島 唯華、1年 倉持 樹・金子 太建 

 

＜「北本ふれあい家族の日」コンクール＞ 

ふれあい家族大賞：3年 大島 唯華、2年 田中 春 

河野 志保 

ふれあい家族賞 ：2年 折原 愛 

 

＜第24回児童・生徒書道展＞ 

仮名の部 学科長賞：3年 矢部 結惟 

 優良賞：2年 菅原 帆華・紺野 穂乃美 

 奨励賞：2年 田中 春・道祖土 夏芽 

漢字の部 優秀賞：2年 土屋 莉咲 

優良賞：3年 石上 結菜、2年 大島 果・小林 楓 

 奨励賞：3年 須貝 紺菜・大塚 梨穂・金子 智輝・関口 若葉・芳埜 亜沙子 

     2年 野村 杏樹・小島 帆乃華・小森 心菜、1年 須貝 拓磨・尾崎 心音・中村 美月 

 

＜スケアード・ストレイトによる交通安全教室＞ 

 10月 7日（火）13：55～14：45に本校校庭にて埼玉県警察の協力のもと、スケアード・ストレイ

ト(交通安全教室)を実施します。交通安全意識の向上を図り、自転車の交通事故抑止に役立てます。 

 保護者の皆様も参観可能ですので、生徒と一緒に参加してみてはいかがでしょうか。 

※雨天時は体育館での実施のため、参観不可となります。 

 

＜第44回校内音楽会の実施＞ 

 10月 31日（金）校内音楽会を北本市文化センターにて実施します。9月から練習を開始し、生徒

は相談してパート決め等を行っていました。学級全員が心を一つに協力し合い、美しいハーモニー

と楽曲づくりを目指し、豊かな心情を育んでいけると大いに期待しています。 

１０月の主な行事予定 

1日（水） 全校朝礼、生徒会役員選挙 

2日（木） 各種委員会、フッ化物洗口 

3日（金） 水泳(①②2年・③④1年) 

6日（月） 
中間テスト① 

⑤薬物乱用防止教室 

7日（火） 

中間テスト② 

⑤スケアード・ストレイトによる

交通安全教室 

陸上交流会(中丸小・北小) 

8日（水） 陸上新人県大会①、フッ化物洗口 

9日(木） 
月曜日課 

陸上新人県大会② 

10日（金） 学年朝礼(2年) 

12日（日） 
コミュニティ運動会(於：北小) 

※吹奏楽部参加 

13日（月） スポーツの日 

14日（火） フッ化物洗口 

15日（水） 生徒集会 

16日（木） 南部地区校長会テスト② 

17日（金） 
学年朝礼(1年) 

駅伝班大会 

18日（土） 
市内小学校運動会 

受水槽点検(断水) 

21日（火） 
後期第 1回各種委員会 

ふれあいデー、フッ化物洗口 

22日（水） 表彰朝礼 

23日(木) 学年朝会(3年) 

24日（金） 水泳(①②2年・③④1年) 

28日(火) 生徒集会 

30日（木） 校内音楽会準備 

31日（金） 校内音楽会(北本市文化センター) 


