
     
 

        

           冬の先には、必ず春が 
                                 校 長 野本 慶人 

立春を迎えるとはいえ、まだまだ寒い日が続いています。豆をまきながら「鬼は外、福は内」と

元気な声が響く家庭も、年々少なくなってきているように感じます。ましてや、イワシの頭を焼い

て柊の枝とともに玄関先に掲げるご家庭は、今ではほとんど見られなくなりました。最近では、節

分といえば「恵方巻」をほおばる光景の方が一般的かもしれません。明日は節分。暦の上では、明

日までが冬とされています。すき間風が吹き抜け、十分な暖房器具もなかった時代、人々にとって

冬の寒さそのものが「鬼」のような存在だったのではないでしょうか。 

現代では、スイッチ一つで快適な暖かさを得ることができます。しかし、その快適さが眠気を誘

い、特に受験生にとっては「眠気」が手ごわい「鬼」になることもあります。また、スマートフォ

ンが生活に欠かせない存在となる中で、気づかぬうちに貴重な時間を奪っていくこともあります。

これもまた、今を生きる皆さんにとっての「鬼」と言えるかもしれません。皆さんにとっての「鬼」

とは、いったい何でしょうか。 

さて、1 年生は冬休み明け早々にウィンタースクールに行きました。これまで声を掛け合い、準

備してきたことを実践し、3 日間を通して大きな成長と、やり遂げた充実感を得ることができた様

子が、さまざまな場面から伝わってきます。毎年感じることですが、ウィンタースクールは個人だ

けでなく、集団そのものを大きく成長させてくれます。 

2 年生は、これまでに積み重ねてきた充実感や成長を、社会とのつながりや次年度の修学旅行へ

と結び付けようとしています。先を見通し、学びを次につなげようとする姿からは、自治力の高ま

りが感じられます。 

3年生は、3年間で培ってきた力を基に、「集団にとって何がよいのか」「自分はどのように関わり、

何ができるのか」を考え、行動してきました。修学旅行、体育祭、音楽会などの行事を通して、そ

の成長がはっきりと表れています。中学校生活を通して、「気づき、考え、判断し、実践する力」が

確かに身に付いたことを証明してくれました。すでに進路が決定し、満面の笑顔で報告に来てくれ

た生徒もいます。これから県公立高校受検に向け、最終コーナーを回り、ラストスパートを駆け抜

ける皆さんもいます。受検という「鬼退治」の完了まで、あと少しです。 

3 年間学び続ける中で、夢や希望、目標が原動力となり大きく成長します。一つの目標に向かっ

て努力し、到達した経験は、確かな自分の力となります。その道中には、困難や誘惑といった多く

の「鬼」が待ち構えていますが、それらを一つ一つ乗り越えていくことこそが成長なのだと思いま

す。 

保護者の皆様、経験の少ない中学生にとって、「鬼をどう乗り越えるか」を一緒に考え、支えるこ

とが成長につながるのではないでしょうか。先回りして「鬼を退治してしまう」ことが、必ずしも

成長期の子どもたちのためになるとは限りません。時には「心を鬼にする」ことも、必要なのかも

しれません。冬の次には、必ず春が訪れます。          

 

笑顔あふれ、愛と夢のある学校 
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宮内中だより 



＜ウィンタースクールを実施しました＞ 

 1月 13日(火)～15日(木)菅平高原スノーリゾ

ートにおいて、ウィンタースクールを実施しまし

た。1年生にとっては、中学校入学後、初めての

宿泊行事でした。天候の心配もありましたが、生

徒は(職員も!?)気持ちよく滑ることができまし

た。スキーやレク、その他の生活面でたくさんの

思い出を作ることができました。 

 

＜校外学習(東京方面)を実施しました＞ 

 1月23日(金)2年生が校外学習を実施しました。

事前から実行委員を中心に話し合い、目的地等に

ついて自分達で決定しました。全員で落語や漫才

を鑑賞して大盛り上がり‼その後の班活動も普段

の学校生活では体験できない体験となり、最高学

年に向けてまた 1つ成長しました。 

 

≪SNS等での困りごとや悩みごとがあったら≫ 

 近年、ＳＮＳ(LINEやインスタグラム

など)でのトラブルが急増しています。ト

ラブル事例としては、なりすましやいじ

め、誹謗中傷、個人情報の流出、不適切

投稿など、非常に多種多様です。 

 このようなトラブルで困りごとや悩み

ごとがあった場合は、すぐに家族や学校

の先生など、誰でもよいので相談しまし

ょう。県相談窓口も改めて紹介します。 

２月の主な行事予定 

2日（月） 三者面談(3年) 

3日（火） 
全校朝礼 

三者面談(3年) 

4日（水） 
三者面談(3年)(予備日) 

フッ化物洗口 

6日（金) 
学年朝礼(3年) 

学校給食運営委員会 

9日（月） 学年朝礼(1年) 

11日（水） 建国記念の日 

12日（木） 

学年朝礼(2年) 

学年末テスト(3年) 

⑤県学力・学習状況調査 CBT体験 

(1・2年) 

13日（金） 県公立入試願書等提出(郵送) 

16日（月） 県公立入試願書等提出(窓口①) 

17日（火） 
県公立入試願書等提出(窓口②) 

表彰朝礼 

18日（水） 
県公立入試志願先変更① 

フッ化物洗口、各種委員会 

19日（木） 

県公立入試志願先変更② 

学校運営協議会 

ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸ激励会(事務職員・小川) 

20日（金） 
水曜日課、生徒集会 

ふれあいデー 

23日（月） 天皇誕生日 

24日（火） 学年末テスト(1・2年)① 

25日（水） 
④県公立入試事前指導(3年) 

学年末テスト(1・2年)② 

26日（木） 

県公立入学選抜(学力検査) 

(3年出席確認・給食なし) 

フッ化物洗口 

27日（金） 
県公立入学選抜(実技・面接) 

中学校部活動体験 

彩の国 よりそうみんなの電話・メール教育相談 

（埼玉県立総合教育センター） 

・18歳以下の子供用（無料） 

＃７３
な や み

００
ゼロゼロ

 又は ０１２０－８６
ハ ロ ー

－３１９２
さ い の く に

  

・保護者用 ０４８－５５６
こ こ ろ

－０８７４
お は な し

 （毎日２４時間） 

・Ｅメール相談soudan@spec.ed.jp 
 ※Ｅメール相談の受信確認及び返信は、平日9時から17

時の時間帯に行っています。 

※学校や教職員に対する苦情等について、直接、指導や調

査等をすることはできません。 


